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เคร่ืองกลและการผลิต รหัสวิชา 3000-1302 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 12 ห้องเรียน 
24 กลุ่มเรียน รวมทั้งส้ิน 391 คน 
 กลุ่มตวัอย่าง คือ นักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคอุบลราชธานี ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์เพ่ืองานเคร่ืองกลและการผลิต รหัสวิชา 3000-1302 
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 สาขาวิชาเทคนิคการผลิต สาขางานแม่พิมพ์โลหะ ชั้นปีที่ 2     
กลุ่มเรียนที่ 1-2 จ านวน 33 คน เป็นกลุ่มทดลองและสาขาวิชาเทคนิคการผลิต สาขางานเคร่ืองมือกล   
ชั้นปีที่ 2 กลุ่มเรียนที่ 1-2 จ านวน 24 คน จ านวน 1 ห้องเรียนเป็นกลุ่มควบคุม 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมไดแ้ก่ 1) รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ PSC4E 
เพื่อสร้างเสริมมโนทัศน์และการแกปั้ญหาในวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเคร่ืองกลและการผลิต รหัสวิชา 
3000-1302  2) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ PSC4E เพื่อสร้างเสริมมโนทศัน์และการแกปั้ญหา 
3) แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังเรียนด้านมโนทัศน์  จ านวน  24 ข้อ 4) แบบทดสอบการ

แก้ปัญหา จ านวน 6 ข้อ 5) แบบทดสอบวดัความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนด้านพุทธิพิสัย เป็น

แบบทดสอบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ เป็นแบบทดสอบคู่ขนาน 

 
1. สรุปผลการวิจัย  
 
 1.1 ผลการพฒันารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ PSC4E เพื่อสร้างเสริมมโนทัศน์
และการแกปั้ญหา พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.51/75.27 มีประสิทธิภาพเท่ากบัเกณฑท์ี่ก  าหนด 
 1.2 ผลการเปรียบเทียบความเข้าใจมโนทศัน์ก่อนเรียนและหลงัเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมในวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเคร่ืองกลและการผลิต รหัสวิชา 3000-1302 พบว่า ก่อน
เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนไม่แตกต่างกัน หลงัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากบั 54.03 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.04 กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 42.13 คิดเป็นร้อยละ 58.51 
ซ่ึงกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 1.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา พบว่า ก่อนเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมมีคะแนนไม่แตกต่างกนั หลงัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 24.00 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 80.00 กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 16.80 คิดเป็นร้อยละ 56.00 ซ่ึงกลุ่มทดลองสูงกว่า
กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 1.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา พบว่า ก่อนเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมมีคะแนนไม่แตกต่างกนั หลงัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 22.58 คะแนน 
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คิดเป็นร้อยละ 75.27 ส่วนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 18.08 คิดเป็นร้อยละ 60.26 ซ่ึงกลุ่ม
ทดลองมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
 1.5 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

PSC4E เพื่อสร้างเสริมมโนทัศน์และการแก้ปัญหา พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจในระดบัมาก มี

ค่าเฉลี่ย 4.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.67 ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้รองลงมาคือ ดา้นวิธีการวดัผลและประเมินผลการเรียน ดา้นที่มีคะแนนเฉลี่ยต ่าที่สุดไดแ้ก่ ดา้น

ระยะเวลาในการเรียน  

 
2. อภิปรายผล 
 
 2.1 ผลการพฒันารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ PSC4E เพื่อสร้างเสริมมโนทัศน์

และการแกปั้ญหา พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.51/75.27 มีประสิทธิภาพเท่ากบัเกณฑ์ที่ก  าหนด 

ทั้งน้ีเน่ืองมาจากรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้พฒันาขึ้นตามแนวคิด หลักการ และทฤษฏีที่

เก่ียวขอ้งกบัสาระส าคญัตามหลกัการของหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศกัราช 2557 

แนวคิด หลกัการและทฤษฎีเก่ียวกบัการออกแบบระบบการเรียนการสอน แนวคิดเก่ียวกบัการสร้าง

เคร่ืองมือ และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง โดยศึกษาตามหลกัการและแนวคิดของจอยส์และวีล (Jovec, B. & 

Weil, M. 1996 : 161-178) กานเย (Gagne, R.M. 1985 : 70-90) เพียเจต์ (Piaget) ทฤษฎีการเรียนรู้

สร้างสรรค์ความรู้ (Constructivist) ระบบการเรียนรู้ของเคมพ ์(Kemp, J.E. 1977) ประยุกต์ร่วมกบั

กรอบการวิจยัและพฒันา (Research and Development) การออกแบบการเรียนการสอนเพื่อใช้ใน

การวางแผนการสอน ตามแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2534) และมีองคป์ระกอบที่ส าคญั ๆ ในการ

จดัการเรียนการสอน ตามทฤษฏีของสงดั อุทรานันท์ (2526 : 31) รวมทั้งขอ้เสนอแนะแนวคิดใน

การจดัการเรียนรู้ระบบการจดัการเรียนการสอนของวนัเพ็ญ ค าเทศ (2560 : 54-64) จากนั้นผูวิ้จัยได้

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามสไตล์การเรียนรู้ของนักศึกษา เน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้แบบ

ร่วมมือเปิดโอกาสให้นักศึกษาไดแ้ลกเปลี่ยนความคิด ท ากิจกรรมกลุ่ม ลงมือท ากิจกรรมกลุ่ม และ

การแก้ปัญหาร่วมกันภายในกลุ่ม การเช่ือมโยงความรู้ บูรณาการความรู้ข้ามวิชา การเช่ือมโยง

ความรู้สู่วิชาชีพ และศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการพฒันารูปแบบการเรียนรู้จาก เรวดี  มานุ้ย 

(2557) สิทธิพล  อาจอินทร์(2554 : 72-82) แสงเดือน  เจริญฉิม (2552 : 84-212) เกริก ศกัด์ิสุภาพ 
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(2556 : 142-149) และ วนัวิสา  ภกัดี (2557 : 99-102) ที่กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นท า

ความเขา้ใจและส ารวจปัญหา ขั้นสถานการณ์โจทย ์ขั้นวางแผนลงมือแกปั้ญหาโจทย ์ขั้นด าเนินการ

ตามแผนที่ก  าหนดและขั้นตรวจสอบค าตอบ ส่งผลให้นกัเรียนสามารถเร่ิมตน้แกปั้ญหาโจทยไ์ดด้ว้ย

ตนเอง โดยการมองเห็นภาพโดยการใช้จินตนาการวิเคราะห์และท าความเข้าใจกบัโจทยจ์นท าให้

เกิดแนวทางในการแก้ปัญหา ลงมือแก้ปัญหาตามล าดับขั้นตอนหรือตามแนวทางที่ก  าหนด จัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุน้ความสนใจให้นกัศึกษาฝึกคิด เสริมสร้างแรงจูงใจ จะส่งผลให้ผูเ้รียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของผูเ้รียน ทั้งน้ีเมื่อผูวิ้จยัยกร่างรูปแบบการเรียนรู้และแผนการ

จดัการเรียนรู้แลว้ ผูวิ้จยัไดน้ าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบหลายขั้นตอน และปรับปรุงแกไ้ข

ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ พร้อมทั้งน าไปทดลองใช้กบันกัศึกษา เพ่ือตรวจสอบคุณภาพตาม

แนวคิดของ ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2556 : 7-18) แล้วน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้มีความ

สมบูรณ์ส่งผลให้รูปแบบการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้มีคุณภาพมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก  าหนด 

 2.2 ผลการเปรียบเทียบความเขา้ใจมโนทศัน์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักศึกษากลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมในวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเคร่ืองกลและการผลิต รหัสวิชา 3000-1302 

พบว่า กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรม

การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้ นตามกระบวนการพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์กระบวนการพัฒนา

ความคิดของผูเ้รียน โดยวางแผนการสอนอย่างเป็นระบบ ดว้ยการสร้างสถานการณ์หรือประเด็น

เพื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห์และตอบสนอง เพื่อน าไปสู่การสร้างมโนทัศน์ด้วยการเช่ือมโยง

ประสบการณ์เก่ียวกบัขอ้มูลที่มีอยู ่(ปุณณาณี  เจ๊ะหนุ่ม. 2551 : 33) และกระบวนการสร้างที่ก่อให้เกิด

มโนทศัน์ในเร่ืองใดนั้นผูเ้รียนรู้จกัการสังเกตมีประสบการณ์ในการเรียนรู้ขอ้เท็จจริง หลกัการ และ

มีความสามารถในการแยกแยะลกัษณะเฉพาะของส่ิงนั้น ๆ  ออกจากส่ิงอื่นอยา่งชดัเจน (กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ. 2546 : 22) และส่งเสริมให้นักศึกษาพฒันามโนทศัน์ดว้ยการกระตุน้จากส่ิงเร้า 

การรับรู้และการตีความ (นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ.์ 2537 : 55-56) ไดฝึ้กปฏิบตัิจริงและฝึกให้นักเรียน

สรุปมโนทศัน์ดว้ยตนเอง (แสงเดือน อาตมียนนัท.์ 2557 : 55) ทั้งน้ี Martin D.J. (1997 : 41) กล่าวว่า

วิธีการสอนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญคือการเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้วางแผนการแก้ปัญหา การส ารวจ การทดลอง หาวิธีการที่จะได้ข้อมูลมาเพื่ออธิบาย

เหตุการณ์ ปัญหาหรือเน้ือหาที่ศึกษาให้นกัศึกษาไดเ้ป็นเจา้ขององคค์วามรู้ โดยครูให้ค าแนะน าและ
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คอยซักถามเพื่อน าไปสู่การเรียนรู้มโนทศัน์ที่ถูกตอ้ง ถา้นักศึกษามีมโนทศัน์ที่คลาดเคลื่อนหรือไม่

ถูกตอ้งยอ่มมีผลเสียต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทั้งน้ี Koponen T. et al. (2013 : 2227-2254) รายงานผล

วิจยัการพฒันามโนทศัน์ของนกัเรียนวิชาฟิสิกส์ เร่ืองกระแสไฟฟ้าและความตา้นทานไฟฟ้า พบว่า

ในกระบวนการพฒันามโนทัศน์ดา้นความรู้เชิงสาเหตุที่ความเช่ือมโยงกันของระบบองค์ความรู้   

การเรียนรู้ที่ผูเ้รียนไดรั้บมอบหมายให้ท างานที่ซบัซ้อนมากขึ้นและการท างานเป็นทีมจะมีผลต่อการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นอยา่งมาก สอดคลอ้งกบังานวิจยัของพชัรี  โพชนา (2559 : 103-108) รายงานว่า

การจัดการเรียนรู้โดยเน้นการใช้ค าถาม การสร้างสถานการณ์ให้ผู ้เรี ยนเกิดกระบวนการคิด

แกปั้ญหา ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการทดลอง เนน้ให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด รู้จกัการวางแผน

ร่วมกนัภายในกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกันและกนัจน

สามารถลงมือปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง เน้นการสร้างองค์ความรู้จากความรู้เดิมที่มีอยู่ของ

ผูเ้รียนนอกจากจะท าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นแลว้ ยงัช่วยให้ผูเ้รียนเกิดมโนทศัน์

ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้ น และยงัสอดคล้องกับผลการวิจัยของปทุม  ช่องคันปอน (2558 : 65-67) 

รายงานผลการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ืองนิวเคลียร์ โดยการจดัการ

เรียนรู้ 4 MAT ร่วมกบัผงัมโนทศัน์ พบว่าการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ค านึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล จัดการเรียนรู้ที่เน้นความสัมพันธ์ของความคิดรวบยอดและความเช่ือมโยงของ

ความคิดหรือสาระนั้น ๆ ส่งผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน และสามารถพฒันา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวนัวิสา  ภกัดี (2557 : 99-102) ที่

พบว่า มโนทัศน์ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติที่ 0.01  

 2.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา พบว่า ก่อนเรียนนักศึกษากลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนไม่แตกต่างกนั หลงัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 24.00 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.00 กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 16.80 คิดเป็นร้อยละ 56.00 ซ่ึงกลุ่ม

ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดักิจกรรม

การเรียนรู้สร้างเสริมทักษะการแก้ปัญหาของนักศึกษาพฒันาขึ้นตามแนวคิดการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ที่กล่าวว่ากระบวนการทางความคิดมีความส าคัญ เน่ืองจากเป็นส่ิงที่จ าเป็นในการ

ด าเนินชีวิตมนุษย์ และเป็นทักษะที่ต้องมีการฝึกฝนอยู่เสมอผูท้ี่มีความสามารถในการแก้ปัญหา    

จะประสพความส าเร็จในการด าเนินชีวิต ดงันั้นมนุษยจึ์งมีความจ าเป็นตอ้งมีความรู้ในการแกปั้ญหา 
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ไดรั้บการฝึกหัดแกปั้ญหาตามขั้นตอนของ Weir, J.J. (1974 : 17) และวนัวิสาข์ ภกัดี (2557 : 64) ที่

ได้เสนอแนะแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาประกอบด้วยขั้นตอนท าความเข้าใจและส ารวจโจทย์

ปัญหา ขั้นวิเคราะห์ส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ และแสดงความสัมพันธ์ของตัวแปร วางแผนลงมือ

แกปั้ญหาโจทย ์ด าเนินการตามแผนที่ก  าหนดไวด้ว้ยวิธีการทางพีชคณิต การตรวจค าตอบที่ไดจ้าก

การท างานซ่ึงสอดคล้องกับค ากล่าวของ เกริก  ศกัด์ิสุภาพ (2556 : 34) และเสฎฐวุฒิ  มุลอามาตย ์

(2549 : 52) ที่กล่าวว่าขั้นตอนในการแกปั้ญหาอย่างมีระบบเร่ิมจากท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนหา

วิธีแก้ปัญหา ปฏิบัติตามแผน แล้วตรวจสอบความถูกต้องของผลลัพธ์  วิเคราะห์โจทย์ปัญหา 

วางแผนแกปั้ญหาร่วมกนัภายในกลุ่มนกัศึกษา ก าหนดขอ้มูลที่ตอ้งการจดัเก็บและออกแบบอุปกรณ์ 

หรือเคร่ืองมือในการจดัเก็บขอ้มูลขั้นด าเนินการแกปั้ญหา หรือการพฒันาเคร่ืองมืออุปกรณ์เพ่ือใช้

ในการแกปั้ญหาการทดสอบการท างานของอุปกรณ์ ขั้นตรวจสอบค าตอบว่าค าตอบถูกตอ้ง ขดัแยง้

กบักฎ ทฤษฎีทางฟิสิกส์หรือไม่ และขั้นสรุปวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุดเป็นการ

สะทอ้นคิดจากบทเรียน ซ่ึงจะช่วยพฒันาการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์ให้กบันักศึกษาไดดี้ย่ิงขึ้น 

(เรวดี  มานุ้ย. 2557 : 127-142) การจัดการเรียนรู้ที่ เน้นการปฏิบตัิจริง เน้นการบูรณาการหลกัการ

ทางฟิสิกส์ คณิตศาสตร์ บูรณาการความรู้วิชาชีพในงานอาชีพมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อ

แกปั้ญหา เนน้ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัท านวตักรรมและส่ือการเรียนรู้เพื่ออธิบายหลกัการทาง

วิทยาศาสตร์ที่เก่ียวข้อง (กัญทิมา  วชิรัตนพงษ์เมธี และคณะ. 2559 : 33-45) จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด

มโนมติทางวิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างรวดเร็ว ช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้ม 

(ศกัรินทร์  ชนประชา. 2557 : 14-23) ทั้งน้ีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานที่มีครูเป็น

เพียงผู้อ  านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม ก าหนดวตัถุประสงค์และออกแบบการพัฒนา

ประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ สร้างบรรยากาศแห่งการแสวงหาความรู้ร่วมกัน กระตุ้นเสริมแรง 

ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของตนเองอย่างตั้งใจตามแนวคิดของ 

ชลชั  กลิ่นแก่นจนัทร์ และสโรชา  ไพรีพ่ายฤทธ์ิ (2558) จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแก้โจทย์ปัญหา

ทางวิทยาสาสตร์ได้ ซ่ึงสอดคล้องกบังานวิจัยการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ เร่ืองแรง มวล และกฏการเคลื่อนที่ของนิวตนัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ท าให้

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 (ไอนิง  เจ๊ะเหลาะ และ

คณะ 2555 : 1-11) และยงัสอดคล้องกับผลงานการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 (คมกริช  จุกหอมและคณะ. 2559 : 25-40) และยงัสอดคลอ้งกับงานวิจัย

ของ Caliskan S. et al. (2013 : 2239-2243) ที่พบว่าผลของกลยุทธ์การแกปั้ญหาการเรียนการสอน

กบันักเรียน กรณีการใช้กลยุทธ์ในการแกปั้ญหาฟิสิกส์ 3 ขั้นคือ 1) เทคนิค WPE (Writing Physics 

Examination) 2) เทคนิค PPSR  การสอนกลยุทธ์การแก้ปัญหามีผลในเชิงบวกและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  

 2.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา พบว่า ก่อนเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมมีคะแนนไม่แตกต่างกนั หลงัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 22.58 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.27 ส่วนกลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 18.08 คิดเป็นร้อยละ 60.26 ซ่ึง

กลุ่มทดลองมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะ

กิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นได้ด าเนินการอย่างเป็นระบบโดยศึกษาทฤษฏีการเรียนรู้ หลกัการ

และแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ ระบบการจดัการเรียนการสอน (วนัเพญ็ ค าเทศ. 2560 : 54-64) และ

งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันารูปแบบการเรียนรู้ น ารูปแบบการเรียนรู้และแผนการจดัการเรียนรู้

เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ พร้อมทั้งน าไป

ทดลองใช้กับนักศึกษา เพื่อตรวจสอบคุณภาพ แล้วน าขอ้บกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข จึงส่งผลให้

รูปแบบการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้มีคุณภาพมีประสิทธิภาพ และกระบวนการจดัการ

เรียนรู้มีขั้นตอนชัดเจนที่ประกอบดว้ย 1) ขั้นเตรียมการเรียนรู้ ตั้งค าถามเพ่ือกระตุน้ให้นักศึกษาได้

แสดงความรู้เดิม ก าหนดประเด็นปัญหา ตรวสอบความรู้และเติมเต็มประสบการณ์เดิม ตรวจสอบ

มโนทศัน์และการแกปั้ญหา 2) ขั้นคน้หาขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหา การแยกแยะประเด็นของปัญหา 

ก าหนดประเด็นให้ชดัเจน และการคน้หาทางเลือกที่เป็นไปไดใ้นการด าเนินงานเพื่อรวบรวมขอ้มูล

สารสนเทศที่จะน ามาแกปั้ญหา การวางแผนแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 3) ออกแบบและสร้าง

อุปกรณ์ส ารวจตรวจสอบ ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปไดใ้นการรวบรวมขอ้มูลสารสนเทศที่จะน ามา

แกปั้ญหาหรือการหาค าตอบ 4) ขั้นอธิบาย การส่งเสริมให้นักศึกษาไดค้ิดและแสดงความคิดเห็น

อย่างอิสระ การบ่งช้ีประเด็นที่ส าคญัจากปรากฏการณ์ การให้ขอ้เสนอแนะ การให้ค าปรึกษาเพ่ือ

พฒันามโนทัศน์และการประยุกต์ใช้มโนทัศน์อธิบายเหตุการณ์ 5) ขั้นขยายความรู้ เป็นการใช้

ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเป็นพ้ืนฐานในการอธิบายความคิดรวบยอด การเช่ือมโยงความรู้เดิมสู่

องคค์วามรู้ใหม่ 6) ขั้นประเมินผลตรวจสอบผลเรียนรู้ดว้ยวิธีการที่หลากหลาย ตรวจสอบมโนทศัน์

และการแก้ปัญหา และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือขยายความรู้สู่งานอาชีพ       
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แนะแนวทางในการน าความรู้ไปสร้างองค์ความรู้ใหม่ ทั้งน้ี น ้ าฝน  พรมประราบ (2560 : 117-126) 

กล่าวว่ามโนทัศน์มีความส าคัญในการจัดการเรียนรู้จะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหา ท าให้

คน้พบความรู้ใหม่ ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาการเรียนรู้ให้ถึงระดบัสูงขึ้น นอกจากน้ีมโนทศัน์มี

หน้าที่เสมือนตวักระตุน้ที่ท าให้เกิดการคน้ควา้อย่างต่อเน่ืองเพื่อให้ไดค้วามรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ช่วย

เสริมสร้างความเข้าใจทฤษฎี ข้อเท็จจริง เหตุการณ์และประสบการณ์ของเอกัตตบุคคล ช่วยให้

กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการสอนในเชิงปฏิบตัิการมีผลที่ดีกว่าการสอนแบบธรรมดา (นาตยา  

ปิลนัธนานนท์. 2542) สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของแสงเดือน  เจริญฉิม (2552 : 192-212) ที่พบว่า

เมื่อผูเ้รียนได้รับการพฒันามโนทศัน์ทางฟิสิกส์ที่ถูกต้องจะส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียนและการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จัดการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนามโนทัศน์และการ

เช่ือมโยงความรู้จะพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงขึ้น และสอดคลอ้งกบัรายงานการวิจยัของ 

ปทุม  ช่องคันปอน. (2558 : บทคัดย่อ) จากผลการวิจัยพบว่าก่อนเรียนนักศึกษากลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุมมีคะแนนด้านมโนทัศน์ไม่แตกต่างกันหลังเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

54.03 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 75.04 กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉลี่ย 42.13 คิดเป็นร้อยละ 58.51 ซ่ึงกลุ่ม

ทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ทั้งน้ีรูปแบบการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ที่เอื้อต่อการพฒันาความเขา้ใจมโนทศัน์ทางฟิสิกส์ คือกระบวนการจดัการเรียนรู้ที่เน้นการ

สืบเสาะหาความรู้ และการพฒันาการเรียนรู้ดว้ยการส่งเสริมดา้นมโนทศัน์ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (ชญัญาภรณ์  ขดัทา. 2559 : 

139-153) ทั้ งน้ี  Koponen T. Ismo et al. (2013 : 2227–2254) กล ่าวไวว้ ่าการพัฒนามโนทัศน์มี

กระบวนการที่ส าคญัคือการปรับองคค์วามรู้ใหม่เพื่อให้ความรู้และมโนทศัน์ของนกัเรียนเปลี่ยนไป

ในทางที่ถูกตอ้ง โดยเนน้การสร้างมโนทศัน์ขึ้นภายในตวัผูเ้รียน ทั้งน้ีความรู้พ้ืนฐานของนกัเรียนที่มี

มาก่อนเป็นสาเหตุส าคญัต่อการพฒันามโนทัศน์ การเรียนรู้ที่ผูเ้รียนได้รับมอบหมายให้ท างานที่

ซับซ้อนมากขึ้นและการท างานเป็นทีมจะมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นอย่างมาก ผูเ้รียนที่มี

ระดบัมโนทศัน์ค่อนขา้งต ่าจะสัมพนัธ์กบัประสิทธิภาพการน าความรู้มาใชใ้นการแกโ้จทย ์ดงันั้นครู

ต้องจัดการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีมโนทัศน์ที่ชัดเจน และถูกต้องในเน้ือหา ด้วยกระบวนการส ารวจ

ความรู้พ้ืนฐานของผูเ้รียน เลือกทางที่สนใจและให้กลุ่มปฏิบตัิงาน ขั้นกระตุน้ความสนใจขั้นประยกุต ์  

ใชค้วามรู้ทั้งน้ีกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวจึงท าให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และส่งผล

ให้นกัศึกษามีความพึงพอต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ PSC4E ในระดบัมาก 
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3. ข้อเสนอแนะ 
 
 3.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  ปัจจยัส าคญัที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจดักิจกรรมเรียนรู้แบบ PSC4E เพื่อสร้างเสริม

มโนทัศน์ในวิชาวิทยาศาสตร์เพื่องานเคร่ืองกลและการผลิต รหัสวิชา 3000-1302 คือ ผูเ้รียนตอ้งมี

ความรับผิดชอบ ตรงเวลา สนใจใฝ่รู้ ครูต้องเป็นผูส้นับสนุนการเรียนรู้ที่ดีในด้านการจดัเตรียม

อุปกรณ์ เคร่ืองมือบางชนิด ครูตอ้งมีทกัษะการใชเ้คร่ืองมือวดัไฟฟ้า ครูจะตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน

ถามไดต้ลอดเวลาเมื่อผูเ้รียนเกิดความสงสัย มีความสัมพนัธ์ที่ดีระหว่างผูเ้รียนทุกคนกบัครู ครูตอ้ง

เป็นผูท้ี่เสริมพลงัทางบวกให้กบันักศึกษาทุกคนอยา่งเท่าเทียมกนั รวมทั้งเพ่ิมช่องทางในการส่ือสาร 

การปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มเรียนให้สามารถเกิดขึ้นไดต้ลอดเวลา จะส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ไดดี้ 

ดงันั้นครูควรน าเทคโนโลยีเขา้มาส่งเสริมสนบัสนุนกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

 3.2 ข้อเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรมีการวิจัยการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบ PSC4E เพื่อสร้างเสริมมโนทัศน์ 
ในวิชาอื่น หรือเน้ือหาอื่น หรือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ หรือศึกษาผลการการจดัการเรียนรู้ที่
มีต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์หรือการพฒันาดา้นการคิดของนกัศึกษา 
 


